
UBND HUYỆN BÌNH CHÁNH HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC 

TRƯỜNG THCS QUI ĐỨC  MÔN: LỊCH SỬ 7 – Tuần 1 

 

CHỦ ĐỀ: SỰ HÌNH THÀNH, PHÁT TRIỂN, SUY VONG CỦA XÃ HỘI PHONG 

KIẾN VÀ SỰ HÌNH THÀNH CỦA CHỦ NGHĨA TƯ BẢN Ở CHÂU ÂU 

Thời gian: 02 tiết (01 trực tuyến, 01 tự học) 

I. TÀI LIỆU HỌC TẬP  

- Sách giáo khoa Lịch sử 7  

- Link sách: 

https://docs.google.com/document/d/1AwFjswMIqIWfQGM7VN0Uz1OMdEjYfxagg1q1

sEbw_JI/edit?usp=sharing  

- Tư liệu trên internet:  

+ https://www.youtube.com/watch?v=tuYuB76IcJY   

+ https://www.youtube.com/watch?v=tuYuB76IcJY 

II. NỘI DUNG HỌC TẬP 

1. Nhiệm vụ học tập 

Hoạt động 1: Sự hình thành xã hội phong kiến ở châu Âu 

Hs đọc phần 1. Sự hình thành xã hội phong kiến ở châu Âu trang 3/SGK và trả lời câu hỏi 

sau:  

Câu 1: Khi tràn vào lãnh thổ của đế quốc Rô-ma, người Giéc-man đã làm gì? 

Câu 2: Lãnh chúa phong kiến và nông nô được hình thành từ tầng lớp nào của xã hội cổ đại? 

Hoạt động 2: Lãnh địa phong kiến 

Hs đọc mục 2. Lãnh địa phong kiến từ trang 3 – 4/SGK và trả lời câu hỏi sau:  

Câu 1: Em hãy miêu tả lãnh địa phong kiến  

Câu 2: Em hãy miêu tả cuộc sống của lãnh chúa trong lãnh địa. 

Hoạt động 3: Sự xuất hiện các thành thị trung đại 

Hs đọc mục 2. Sự xuất hiện các thành thị trung đại từ trang 4 – 5/SGK và trả lời câu hỏi sau:  

Câu 1: Thành thị trung đại đã xuất hiện như thế nào? 

Câu 2: Những ai sống trong các thành thị? Họ làm những nghề gì? 

Hoạt động 4: Những cuộc phát kiến lớn về địa lí 

Câu 1: Nguyên nhân nào dẫn đến các cuộc phát kiến địa lí? 

Câu 2: Em hãy nêu ý nghĩa của những cuộc phát kiến địa lí? 

Hoạt động 5: Sự hình thành chủ nghĩa tư bản ở châu Âu 

Câu 1: Quý tộc và tư sản châu Âu đã làm cách nào để có được tiền vốn và đội ngũ công nhân 

làm thuê? 

Câu 2: Giai cấp tư sản và vô sản đã được hình thành từ những tầng lớp nào trong xã hội 

phong kiến châu Âu? 

2. Nội dung cần ghi nhớ (học sinh ghi vào tập Lịch sử, Gv sẽ kiểm tra khi học trực tuyến) 

 

 

https://docs.google.com/document/d/1AwFjswMIqIWfQGM7VN0Uz1OMdEjYfxagg1q1sEbw_JI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1AwFjswMIqIWfQGM7VN0Uz1OMdEjYfxagg1q1sEbw_JI/edit?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=tuYuB76IcJY
https://www.youtube.com/watch?v=tuYuB76IcJY


CHỦ ĐỀ: SỰ HÌNH THÀNH, PHÁT TRIỂN, SUY VONG CỦA XÃ HỘI PHONG 

KIẾN VÀ SỰ HÌNH THÀNH CỦA CHỦ NGHĨA TƯ BẢN Ở CHÂU ÂU 

1. Sự hình thành xã hội phong kiến ở Châu Âu. 

-  Cuối thế kỉ V, người Giác-man tiêu diệt các quốc gia cổ đại phương Tây lập nên quốc gia 

mới 

- Người Giéc-man chiếm đoạt ruộng đất, phong tước vị trở thành lãnh chúa phong kiến 

- Nông dân và nô lệ trở thành nông nô 

2. Lãnh địa phong kiến. 

- Lãnh địa: Là vùng đất đai rộng lớn của lãnh chúa  

- Lãnh chúa: Sống xa hoa, đầy đủ. 

- Nông nô: Đói nghèo cực khổ → chống lãnh chúa. 

- Kinh tế lãnh địa: Tự cung, tự cấp. 

- Sống bằng nghề nông nghiệp và thủ công 

3. Sự xuất hiện các thành thị trung đại. 

- Cuối thế kỷ XI, hàng thủ công ngày càng nhiều, một số thợ thủ công đem đến nơi đông 

người để bán và lập ra xưởng sản xuất, lập ra  các thị trấn sau trở thành thành thị 

4. Những cuộc phát kiến lớn về địa lí. 

a. Nguyên nhân: Do sản xuất phát triển nên thương nhân Châu Âu cần nhiều vàng bạc, 

nguyên liệu và thị trường mới. 

b. Kết quả: Thúc đẩy thương nghiệp Châu Âu phát triển. 

5. Sự hình thành chủ nghĩa tư bản ở Châu Âu. 

- Sau các cuộc phát kiến địa lí, quý tộc và thương nhân trở nên giàu, lập nên xưởng sàn xuất, 

công ty đồn điền. Đó là tư sản.  

- Những người lao động làm thuê trở thành vô sản 

→ Quan hệ sản xuất tư bản chủ nghĩa được hình thành. 

III. BÀI TẬP 

Câu 1: Xã hội phong kiến ở châu Âu đã được hình thành như thế nào? 

Câu 2: Nền kinh tế trong các thành thị có điểm gì khác với nền kinh tế lãnh địa? 

Câu 3: Quan hệ sản xuất tư bản chủ nghĩa ở châu Âu đã được hình thành như thế nào? 

IV. DẶN DÒ 

1. Hướng dẫn tự học 

- Mục I. Tài liệu học tập là các nguồn tư liệu học sinh tham khảo, phục vụ quá trình tự học. 

- Mục II. Nội dung học tập gồm Phần nhiệm vụ học tập là học sinh hoàn thành trước khi học 

trực tuyến, vào lớp sẽ trao đổi và trả lời khi giáo viên yêu cầu (Học sinh soạn các ý trả lời 

trong phần nhiệm vụ học tập ra tập hoặc ghi trong SGK). Phần nội dung cần ghi nhớ, học 

sinh ghi  

vào tập – kiến thức chính của chủ đề. 

- Mục III. Bài tập, học sinh cần sử dụng các nguồn tư liệu để trả lời, phải hoàn thành trước 

khi học trực tuyến dựa trên nguồn tư liệu tìm được, sự hiểu biết của mình và sự hỗ trợ từ 

giáo viên. 

2. Các câu hỏi thắc mắc, các trở ngại của học sinh khi thực hiện các nhiệm vụ học tập 



- Học sinh ghi lại những nội dung chưa rõ, chưa hiểu, nội dung cần giáo viên làm rõ, sáng tỏ 

để khi học trực tuyến trao đổi với giáo viên. 

- Trong quá trình tự học, học sinh có khó khăn gì hãy liên hệ 0333 606 515 – Cô Hồng để 

được hỗ trợ. 

--- HẾT -- 

 
 


